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SEMANAS INTENSIVAS EN PSICOLOGÍA 

Las Nuevas Dependencias 

Entre Psicología Clínica, Neurociencias y Nuevas Tecnologías de Análisis 

 

Embárcate en un viaje transformador en medio de los impresionantes paisajes de los Alpes italianos en 
Rovereto, Italia, durante nuestro programa de verano inmersivo de dos semanas, del 14 al 25 de julio de 
2025. Los participantes se sumergirán en el tema de las nuevas sustancias psicoactivas y la adicción 
conductual. Las clases abordarán diferentes temas y enfoques desde la Psicología Clínica, el 
Comportamiento Organizacional y Laboral, y la Neurociencia, a través de una cautivadora combinación 
de sesiones interactivas, visitas a sitios y experiencias culturales, todo ello con el impresionante telón de 
fondo de los Alpes italianos. El programa se imparte principalmente en inglés. Por las tardes, se ofrecerán 
clases pequeñas en inglés o español para una exploración más profunda de temas específicos. Las 
actividades se llevarán a cabo en un edificio histórico y su jardín italiano, pertenecientes al Departamento 
de Psicología y Ciencias Cognitivas de la Universidad de Trento. 

 

Características Clave del Programa 

Clases con cupos limitados para asegurar una atención personalizada. 

Exposición práctica a través de visitas a sitios. 

Excursiones culturales. 

Actividades dinámicas, incluyendo ejercicios de simulación y el uso de modelos de procesos de diseño, 
fomentan un aprendizaje práctico. 

Cada estudiante recibe tiempo dedicado para consultas individuales, lo que mejora su experiencia de 
aprendizaje y aborda sus necesidades específicas. 

 

Reconocimiento Académico 

Al completar exitosamente el programa, los estudiantes recibirán un Certificado de Graduación. El 
programa completo constará de 45 horas. ¡Embárcate en un viaje inolvidable donde la academia se 
encuentra con la exploración cultural en el corazón de los Alpes italianos! 

 

Lengua 

Todas las actividades se llevarán a cabo en inglés. No obstante, hay docentes que hablan español y pueden 
asistir a las necesidades del estudiantado. Las personas interesadas en participar deben contar con un 
nivel B1 de inglés. 

 

Actividades Sociales 

Actividades Nocturnas (Opcionales) 

Los estudiantes también tendrán tiempo libre para explorar los encantadores alrededores de Rovereto, 
ofreciendo un equilibrio perfecto entre el compromiso académico y el ocio. A continuación, se sugieren 
algunas actividades para que los estudiantes aprovechen al máximo su tiempo libre en Rovereto y sus 
alrededores: 
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Tour a Pie por el Rovereto Histórico (Opcionales) 

Explora la rica historia de Rovereto paseando por sus calles adoquinadas. Visita lugares emblemáticos 
como la Campana de los Caídos y el Castillo de Rovereto mientras te sumerges en la cultura local. 

Senderismo en las Montañas del Trentino (Opcionales) 

Adéntrate en las pintorescas montañas del Trentino que rodean Rovereto para disfrutar deuna refrescante 
experiencia de senderismo. Contempla las impresionantes vistas de los Alpes italianos y conecta con la 
naturaleza. 

Escena Artística de Rovereto (Opcionales) 

Visita galerías de arte y exposiciones para experimentar la vibrante escena cultural de Rovereto. El MART 
(Museo de Arte Moderno y Contemporáneo de Trento y Rovereto) es una visita obligada para los amantes 
del arte. 

Recorridos en Bicicleta a lo Largo del Río Adige (Opcionales) 

Alquila una bicicleta y explora las pintorescas rutas a lo largo del río Adige. Esta es una manera fantástica 
de disfrutar del paisaje y hacer ejercicio mientras te sumerges en la belleza de la región. 

 

Actividades de Fin de Semana (Opcionales) 

A solicitud, los estudiantes pueden organizar excursiones durante los fines de semana. Estas actividades 
no están cubiertas por las tarifas de inscripción, pero nuestro equipo estará encantado de guiar a los 
estudiantes interesados para organizar estas actividades. Por ejemplo, los estudiantes pueden explorar los 
tesoros culturales de Venecia o Verona el sábado y relajarse junto al pintoresco Lago de Garda el 
domingo. 

 

Tarifas 

1.600 euros / 800 euros para estudiantes de universidades conveniadas 

La tarifa incluye beneficios completos, proporcionando acceso a todos los cursos, supervisión individual, 
materiales de estudio y transporte para las visitas a los sitios. Además, los participantes disfrutarán de 
pausas para el café, que forman parte del paquete incluido. 

NO Incluye: Viaje, alojamiento, desayuno, almuerzo y cena. 

 

Envía UN correo electrónico a Prof. Gianluca Esposito (gianluca.esposito@unitn.it) y Prof. Martina 
Cvajner (martina.cvajner@unitn.it).  
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Programa Tentativo 

 

Week 1 July 14 July 15 July 16 July 17 July 18 

 Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday 

9:00 

Arrival in Trento 

UniTn Presentation 
(International Office) 

Introduction to 
Behavioral Addiction 

Introduction to 
Behavioral Addiction 

New Addictions in 
the Era of 

Digitalization 

10:45 Coffe Break 

11:00 
Methods in 

Psychology and 
Neuroscience 

Methods in 
Psychology and 
Neuroscience - 

Psychophysiology 

Methods in 
Psychology and 
Neuroscience 

Methods in 
Psychology and 
Neuroscience - 
Computaional 
Approaches 

13:00 Lunch break 

14:00 

(Introductory 
Meeting & Book 

Exchange 
Classroom 8-9) 

Clinical Diagnosis 
(Role-playing 

Exercises in Clinical 
Psychology) 

Physiology Lab and 
Experimental 

Sessions 

fNIRS Lab and 
Experimental 

Sessions 

Site Visit:  
Animal Brain 

Cognition Group 

18:00      

 

Week 2 July 21 July 22 July 23 July 24 July 25 

 Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday 

9:00 Drug Addiction 
New Psychoactive 

Substances 
Gaming & Gambling 

Theoretical and 
Practical 

Perspectives on 
Ethical Issue in New 

Addictions 

Time for Studying 
10:00 Final Tests 

10:45 Coffe Break 

11:00 Clinical Interview 

Mixed Methods. 
Qualitative and 

Quantitative 
Approaches 

Focus Group 
Interviews and 

Personnel Selection 
Procedures 

Graduation 
Ceremony - 

University Ballroom 
or Italian Garden 

13:00 Lunch break 

14:00 
Site Visit: Clinical 

Center 
Team Work: a Real-

Life Simulation 

Using Double 
Diamond (design 
process model) in 

Clinical Psychology 

Team Work 
a Real-Life 
Simulation 

Site Visit: Clinical 
Center 

18:00  Walking Tour Trento    

 

 

 


