
 

GrACE – Green Europe: Active Citizenship and the Environment 
Jean Monnet Teacher Training – Erasmus+ 

Project Coordinators: Tiziana Faitini, Michele Nicoletti – University of Trento - Italy 
 https://grace.unitn.it/ | grace.project@unitn.it | Instagram: grace.unitn 

 

 

EMPATIA E CRISI CLIMATICA 
Per amore del mondo  

 
Prof. Laura Boella, Università Statale di Milano 

16 settembre 2025 – 15.30-17.00 
 

ABSTRACT 

La prospettiva dell’empatia, di cui mi occupo da anni, permette di aprire una finestra sulle 

percezioni, gli sforzi di comprensione e di azione, e in particolare sulle speranze che fioriscono, 

nonostante l’apatia e l’ansia diffuse, nel mondo contemporaneo alle prese con il cambiamento 

climatico. Importante è notare che aspetti centrali delle crisi contemporanee vengono nominati 

facendo riferimento non solo ai processi macroeconomici o alla tecnologia, ma con sempre 

maggiore frequenza alla costellazione di vissuti che ruotano intorno all’empatia e comprendono 

numerose forme di legame fondamentali per la convivenza: l’amore, la cura, la compassione, 

l’ospitalità, la solidarietà. 

L’empatia è una capacità ecologica in quanto implica il coinvolgimento sensibile ed emotivo nelle 

molteplici relazioni che intessono la vita individuale e collettiva e ne segnano l’interconnessione 

con tutto il vivente.  Cercando di vedere in che modo l’empatia risponde al nodo intricato delle 

crisi contemporanee mostrerò la necessità di una concezione dell’empatia che tenga conto delle 

sue molteplici manifestazioni e in particolare dell’importanza delle pratiche empatiche, ossia della 

sperimentazione di nuove relazioni in un mondo che non possiamo più considerare familiare.  

 


