
STUDIO EFFICACE 
ALL’UNIVERSITÀ PER 
STUDENTƏ CON BISOGNI 
EDUCATIVI SPECIALI
A partire da inizio ottobre 2025
Lo sportello DSA del Servizio di Consulenza Psicologica propone incontri di gruppo in cui esplorare 
tecniche e metodologie di studio efficaci e applicabili al contesto universitario.
Il percorso si struttura in 8 incontri* di gruppo della durata di 2 ore ciascuno, concernenti:
•	 Consapevolezza delle caratteristiche di funzionamento individuali
•	 Tecniche di elaborazione del materiale di studio: appunti, riassunti, note, mappe di studio
•	 Mappe concettuali ed elenchi puntati come strumento compensativo
•	 Pianificazione degli obiettivi e organizzazione dello studio universitario

*Gli incontri sono riservati agli studentə con Bisogni Educativi Speciali dell’Università di Trento e si 
terranno presso la School Of Innovation, via Tommaso Gar, 16/2, Trento.

Per informazioni ed iscrizioni: 
www.odflab.unitn.it
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