
OLTRE LO STUDIO: 
PAROLE, SPORT, BENESSERE
Venerdì 26 settembre 2025, ore 15.00 
Sabato 27 settembre 2025, ore 9.00
Aula Magna, Palazzo Piomarta | corso Bettini 84, Rovereto
A conclusione del progetto PRO-BENE-COMUNE (PROmozione del BENEssere della COMunità UNivErsitaria) il Ser-
vizio di Consulenza Psicologia dell’Università di Trento propone due giornate di incontri per riflettere sul benessere 
psico-fisico dei giovani adulti e sulle pratiche di promozione come lo sport e la scrittura. Il convegno sarà anche 
l’occasione per presentare i risultati preliminari della survey condotta tra gli studenti e le studentesse dell’Univer-
sità di Trento sul benessere psicologico della comunità universitaria.
Interverranno, insieme al team del Servizio di Consulenza Psicologica:
Giulio Bertamini, PhD. Assegnista Post-Doc Ospedale Pietié-Salpetrière, Università Sorbona di Parigi 
Paolo Bouquet, Delegato del Rettore allo Sport - Università di Trento
Francesco Craig, Professore Associato di Psicologia clinica - Università della Calabria
Laura Ferrari, Dirigente Medico dell’O.U. Cure primarie - APSS
Micol Gemignani, PhD. Assegnista Post-Doc - Università di Trento
Alfio Maggiolini, Direttore della Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Psicoanalitica dell’Adolescenza e del 
Giovane Adulto A.R.P.Ad. - Minotauro
Paola Venuti, Prorettrice alla Didattica - Università di Trento
Simona Vinci, Scrittrice e Traduttrice
Thomas Zandonai, PhD. Assegnista Post-Doc - Università di Trento

Con la partecipazione della band Rock Spectrum

L’iniziativa è organizzata dal Servizio di Consulenza 
Psicologica dell’Università di Trento e sarà finanziata con il 
contributo del Ministero dell’Università e della Ricerca ai 
sensi del D.D. n. 1159 del 23 luglio 2023 - bando PROBEN

Per consultare il programma completo, scansiona il QR-code


