
Servizio nato nel 2003

Gratuito per tutt* gli student* dell’Ateneo di Trento

• Incontri individuali di consulenza psicologica
• Attività di gruppo

Offre:

SERVIZIO DI 
CONSULENZA 
PSICOLOGICA

consulenzapsicologica.studenti@unitn.it

School of Innovation

Via Tommaso Gar, 16/2, 
38122 Trento



Consulenze individuali

1. Compilare il form Chiedi aiuto - Ask for help

2. Colloquio preliminare online 

3. Percorso di consulenza psicologica:

▪ Gratuito

▪ 4 incontri 

▪ Online/ Presenza a Rovereto/ Presenza a Trento

consulenzapsicologica.studenti@unitn.i
t

• Cercare la pagina «Consulenza Psicologica» in UniTN

Servizio di Consulenza Psicologica 
studenti-dottorandi

Per richieste di aiuto
• Compilare il form Chiedi aiuto - Ask for help

Rappresentano uno spazio di ascolto e di confronto individuale 
con psicologi rispetto al disagio che si può incontrare durante 
il percorso di studi e/o nel periodo di adattamento e 
ambientamento al contesto universitario.

https://webapps.unitn.it/sosdigital
https://webapps.unitn.it/sosdigital


Sportelli attivi

Neurodiversità

Misure dispensative e 
strumenti 

compensativi per lo 
svolgimento degli 
esami universitari

Momenti di ascolto e 
di confronto individuali

Momenti di 
condivisione e di 

scambio mediante 
attività di gruppo

neurodiversita@unitn.it

DSA

Misure dispensative e 
strumenti 

compensativi per lo 
svolgimento degli 
esami universitari

Momenti di ascolto e 
di confronto individuali

Attività di gruppo 
relative al metodo di 

studio

sportellodsa.studenti@unitn.it

Vieni come sei!

Orientamento sessuale 
e identità di genere

Momenti di ascolto e 
di confronto individuali

Attività di 
sensibilizzazione

vienicomesei.dipsco@unitn.it

Sportelli attivi





              School of Innovation

Via Tommaso Gar, 16/2, 38122 Trento

consulenzapsicologica.studenti@unitn.it

GRAZIE PER L’ATTENZIONE E 
BENVENUT*!


