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SILVIADE FRANCIA

/ esplorazione spazia-
le & uno dei modi pitt
alti con cui 'umani-
ta mette alla prova

conoscenza, capacita tecnica,
organizzazione e visione del
futuro. Simbolo della volonta
di superare i confini del cono-
sciuto, &, insieme, una prova
diintelligenzae creativitd: ma
per provare a ridefinire il no-
stropostonell'Universo occor-
re, innanzi tutto, ragionare di
buone condizioni disalute.

Perché D'esplorazione spa-
ziale, pur affascinante, costrin-
ge amisurarsi con un ambien-
te ostile: per vivere nello spa-
zio, dunque, si dovranno fare
ancora molte scoperte ed alle-
stire esperimenti sempre piit
sofisticati. Diversi studi si so-
nogiaconcentratisullavaluta-
zione di parametri in ambito
di immunologia, microbiolo-
gia, stress ossidativo, meccani-
smo mitocondriale, aging ac-
celerato, cellule staminali ed
organoidi. L’assenza di gravi-
(3, la mancanza di protezione
del campo magnetico terre-
stre, la presenza di radiazioni,
la disidratazione e ’alimenta-
zione non ottimale sono trale
causedi diverse disfunzioni ri-
scontrate durante e dopo le
missioni spaziali. Aggiungia-
mo l'alterazione del ritmo son-
no-veglia, lo stress correlato
allavoroe quellolegatoal con-
finamento. I rischi a cui va in-
controchi, per mesi, rimanein
orbita attorno alla Terra, o
compie un viaggio in direzio-
ne Luna, vanno dall’osteopo-
rosial diabete e ai calcoli rena-
1i, dalla nausea alla perdita di
massa ossea e muscolare, dal-
la cecita ai problemi cardiaci.
Laricercain ambito di medici-
na spaziale diventa, dunque,
cruciale.

Maaccantoniamo perun at-
timo paper scientifici, esperi-
menti e payload. Possiamo
pensare di comunicare i temi

scienza & salute

Simoltiplicano gli studi.E oralamedicinaspaziale siraccontainunfestival

Avventure tra le stelle
per curarcimeglio
sul Pianeta Terra

diricercainmedicina spaziale
conla volonta di accrescere la
conoscenza e accendere la cu-
riosita? Assolutamente si. Del
resto, la Terza Missione di ate-
neo, da poco ribattezzata co-
me “valorizzazione della cono-
scenza”, puo (e deve) toccare
tuttiitemidiricerca.
Unatelefonata, qualcheme-
se fa. Trame e Luca Ceolin, in-
segnante di matematica e
scienze a Pordenone, persona
curiosa ed appassionata. Stu-
dentedella prima edizione del
mio master torinese in Comu-
nicazione della Scienza, una
volta masterizzatosi, ha co-
minciato (anche) a dedicarsi
allarealizzazione dieventi cul-

Appuntamento

L'evento

lIFestivaldiMedicina Spaziale “Limen”,inprogrammail 20 e
il21novembreaPrecenicco (Udine),& prodotto daConvi-
vialiaallinterno delprogetto Aquavitae,Regione Friuli Vene-
ziaGiulia. Lapartecipazione & gratuita.Prenotazioni:www.
medicinaspaziale.it.Info:segreteria@medicinaspaziale.it

Lericerche

Lamedicinaspaziale nonésoloorientataalle missionioltrela
Terra,maaprenuoviscenariperlamedicinaterrestreeaiuta
acomprenderemegliomalattie comel'osteoporosielatro-
fiamuscolare,idisturbidel sonnoeiproblemicardiovascola-
rieaperfezionareletecnologie dimonitoraggioadistanza

LaStazione
Spaziale
eunfanta-
scientifico
laboratorio
inorbita
a400
chilometri
dallaTerra

turali. «Silvia! Facciamo un Fe-
stival?», lui. «Torino e Porde-
nonenonsono proprio vicinis-
sime ma possiamo provarciy,
io. Forte di un ultimo progetto
diricercadedicatoall’astrofar-
macologia, propongoaLucail
tema della medicina spaziale.
«E un tema perfetto, lavoria-
mociy, lui.

Da quella prima telefonata
non c’e stato giorno in cui io
nonabbia pensatoacomeren-
dereal meglioil Festival di Me-
dicina Spaziale: i temi a pro-
gramma sono tanti e variega-
ti. Il primo Festival di Medici-
na Spaziale italiano aprira le
porte al pubblico il 20 e il 21
novembre all’Auditorium co-

munale di Precenicco, in pro-
vincia di Udine. Tre giorni di
lezioni, incontri e musica. Co-
me cambia il corpo nello spa-
zio? Come ci si cura lontano
dallaTerra? E che cosa pudin-
segnarcilaricercaspazialesul-
la nostra salute? Queste le do-
mande che abbiamo posto al
centro di Limen, il nome che
abbiamoscelto perilnostroFe-
stival. Limenin latino significa
“soglia”. Soglia tra Terraespa-
zio, tra conoscenza e immagi-
nazione. “Soglia” ma anche
“confine” e quindi “unione”:
unione tra discipline che, in-
sieme, possono aprire prospet-
tive piti forti sulla salute. La
prima edizione del Festival riu-
niradocenti, persone del mon-
dodellaricerca, delladivulga-
zione edellamusica. Tralevo-
ci, 'astronauta Maurizio Che-
li, il fisico divulgatore Luca
Perri, i giornalisti Emilio Coz-
zi e Gianpaolo Musumeci, i
musicisti Paolo Baldini e Pier
Paolo Polcari degli Almame-
gretta, la scrittrice di fanta-
scienza Franci Conforti. Lezio-
ni di medicina spaziale tenute
da docenti di diverse discipli-
ne e di diversi atenei italiani
accompagneranno il pubblico
alla scoperta delle sfide della
vita nello spazio: dall’adatta-
mento dell’organismo al be-
nessere psicologico e alle tec-
nologie utili alla cura. I Festi-
val dara spazio anche alla for-
mazione, con la presentazio-
ne del dottorato nazionale in
“Space Science and Technolo-
gy”, coordinato dall’Universi-
ta di Trento, e dei master
dell’Universita di Torino per
raccontare i percorsi e le com-
petenze in ambito di ricerca
aerospaziale.

Limenéuninvito apertoalla
cultura ed alla curiosita. Li-
men & per chi studia e per chi
sogna. Limen & per chi, da gran-
de, voleva fare l’astronauta, e,
ancora, non ha messo il sogno
nel cassetto. —
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linioil Vecchioraccontache
gliantichi chiamavanohy-
bridaeimaialinatidall’in-
crocioconicinghiali, quindi
definiti “come mezziselvatici”. No-
mecheerapassatodalle bestieagli
uomini; Gaio Antonio, collegadi Ci-
ceronenel consolato, si portavaad-
dossoil soprannome Hybrida, come
unmarchio. Daquesto I'insulto“ba-
stardo” chebolla chinonsiafruttodi
genealogia ufficiale. Laguerraspes-
so éstatacombattutaanche da Ba-
stardisenzagloria, comeappunto
titolainunsuospettacolare film
Quentin Tarantino, asuavoltaibri-
dandolodaunvecchio Bmovieitalia-
no. Ora, proprio chimaggiormente
hapuntatoil proprioaftermarsicon
l’apoteosidellidentita, nonriescea
definire come nemico “bastardo?”,
chiscatenauna“guerraibrida”. E

FUORI ST

DA

Idolatridell’identita
vittime della guerraibrida

GIANLUCANICOLETTI

difficileammettere chedietro cipos-
saessere ancheun proprio puntodi
riferimento geo politico, dove
I'identitarappresentalamer-
cepitiredditizianel merca-

propriolidolatradell’identitasiala
primavittima dellaguerraibrida,
cheusatale mito comepropellen-
teincendiario. [lcombattente
™= ibridocicoprediangosciail

todel consenso. = == quotidiano, perrinfocolare

Chiallenostrelatitudini === = indignazionetribale,appar-
siefattopaladinodellorgo- == - A== tenenzaferita,sospettoche
gliodell'incontaminabile == Taltrocistiarubandoqualco-

appartenenza, araffichedi
radici, sagre, campanili, presepi
difesiacolpi di comunicatostampa,
deveadesso confrontarsicon!'ibri-
docheetimologicamentene & I'esat-
toopposto. Egrottescoinfondoche

sa.Inaltreparole, sinutre esat-
tamente del combustibilechela
politicaidentitariahaaccumulato

peranniin cantina, convintacheser-
visseascaldare casa. Eil ritornodel
significatoarcaicodell’hybrida, fi-

gliodiunascrofaediuncinghiale;
animalenatodadue mondichenon
avrebberomai dovutoincontrarsi.
Unabestiasenza certificato d’origi-
ne, unincrocioillegittimo.

Tuttoquestomiricordal’amico
natoinun piccolo centrodella Cala-
bria, che miraccontavadiungioco
crudele praticatonel bar del suo pae-
se. Lo chiamavano “lacontadei mu-
1i”. Significava creareil database
dellemaldicenze, individuando cosi
icompaesani chesisospettavanon
fosserofigli deilegittimi padri.

Unpassatemponondissimileda
quellochevediamo fare oggi davan-
tialnemicoinvisibile earmatodi
tastiera, laricercadelnomeacuiat-
tribuirela paternita diogniattoibri-
do, evitando perd didirequantoci
siaparente.—
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