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Spazio 2026 – Programma 
LIMEN – Festival di Medicina Spaziale 
20–21 novembre 2026 · Precenicco (UD) · Auditorium Aquavitae & Saletta Satellite 

Orbita 1 – Venerdì 20 novembre 2026 

Orario Sala Titolo evento Voci Chi modera 

09.30 – 
12.30 

Evento 
Scuole 

Viaggio spaziale: la sfida per 
raggiungere le stelle 

Chiara Oppedisano, 
Lorenzo Pizzuti 

 

14.30 – 
17.30 

Saletta 
Satellite 

Vivere oltre la Terra: paure, sfide ed 
aspettative 

Paolo Magni, Silvana 
Nicola, Chiara 
Oppedisano, Federico 
Pratesi, Dario Tosi 

Silvia De 
Francia 

17.00 – 
17.30 

Auditorium 
Aquavitae 

Tempo astronauta: la percezione 
umana del tempo nello spazio 

Raffaele Cocchiarale Gabriele 
Beccaria 

17.30 – 
18.00 

Saletta 
Satellite 

Presentazione del “Canale Salute – 
Sezione Space Health” La Stampa 

Gabriele Beccaria  

17.30 – 
18.30 

Auditorium 
Aquavitae 

Alla volta delle stelle: la fisica e le 
sfide dell’esplorazione cosmica 

Lorenzo Pizzuti Gabriele 
Beccaria 

18.00 – 
19.30 

Saletta 
Satellite 

Vivere oltre la Terra: soluzioni e 
prospettive 

Paolo Magni, Silvana 
Nicola, Chiara 
Oppedisano, Federico 
Pratesi, Dario Tosi 

Silvia De 
Francia 

18.30 – 
19.30 

Auditorium 
Aquavitae 

Geopolitica dello Spazio Emilio Cozzi, Giampaolo 
Musumeci 

 

21.00 – 
22.30 

Auditorium 
Aquavitae 

Arrivare non basta. Bisogna poter 
restare. Tecnologie, corpi e ricerca 
per vivere oltre la Terra 

Vincenzo Giorgio, Ilaria 
Cinelli, Modesto 
Laguardia 

Silvia De 
Francia 
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Orbita 2 – Sabato 21 novembre 2026 

Orario Sala Titolo evento Voci Chi modera 

09.30 – 
10.20 

Saletta 
Satellite 

Astrobiologia: ovvero la vita 
nell’Universo 

Massimo Maffei Gabriele 
Beccaria 

10.00 – 
11.00 

Auditorium 
Aquavitae 

Volare sopra le nuvole Maurizio Cheli Silvia De 
Francia 

10.30 – 
11.20 

Saletta 
Satellite 

Uno scheletro a gravità zero: il 
prezzo che il corpo paga per 
toccare le stelle 

Stefano Iotti Gabriele 
Beccaria 

11.00 – 
12.00 

Auditorium 
Aquavitae 

Luna, sfida alla fisiologia umana Paola Verde Antonio Lo 
Campo 

11.30 – 
12.20 

Saletta 
Satellite 

Senza peso, lontano da casa: il 
cervello alla prova dello spazio 

Raffaella Ricci Gabriele 
Beccaria 

14.00 – 
16.00 

Saletta 
Satellite 

Nuovi orizzonti, un solo cielo: volo, 
salute e space economy 

Patrizia Borzi, Dario 
Peirone 

Gabriele 
Beccaria 

16.00 – 
17.00 

Auditorium 
Aquavitae 

Come la scienza sa essere 
fantastica 

Francesca Conforti Gabriele 
Beccaria 

16.00 – 
17.00 

Saletta 
Satellite 

Presentazione libro — Corpi nello 
spazio: la Medicina oltre i confini 
della Terra 

Silvia De Francia, Cinzia 
Ballesio 

Matteo Luca 
Ruggiero 

17.30 – 
18.30 

Saletta 
Satellite 

Il futuro dello spazio si impara qui. 
Formare le nuove generazioni allo 
studio dello spazio 

Matteo Luca Ruggiero, 
Raffaella Ricci, Carlo 
Baccigalupi 

 

17.00 – 
18.30 

Auditorium 
Aquavitae 

MARTE. Prossimo passo o limite 
definitivo? Tra esplorazione 
tecnologica e limiti umani 

Paolo Ferri, Matteo Cerri Silvia De 
Francia 

18.30 – 
19.30 

Auditorium 
Aquavitae 

Verso l’esplorazione robotica ed 
umana del Sistema Solare e oltre! 

Matteo Luca Ruggiero, 
Carlo Baccigalupi 

 

21.00 – 
22.30 

Auditorium 
Aquavitae 

Partenze a Razzo – Tutto ciò che 
c’è da sapere prima di diventare 
astronauta 

Luca Perri Silvia De 
Francia 

Dalle 22.30 Auditorium 
Aquavitae 

Onde dallo spazio profondo  Paolo Baldini DubFiles, 
Pier Paolo Polcari 

 

Fonte: www.medicinaspaziale.it – programma aggiornato al 6 novembre 2026. 
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